
Krajinné prvky –

Meze, remízky a aleje

Celý tento program probíhá v rámci projektu Erasmus+
„Potřebujeme se navzájem, společně jsme silnější “,
číslo projektu: 2024-2-CZ01-KA210-ADU-000285278

Krajina není jen plocha pro produkci potravin. Jsou to i „detaily“, které ji drží pohromadě. Meze (pásy trávy
mezi poli), remízky (skupiny stromů a keřů) a aleje podél cest chrání půdu před větrem a vodou, zadržují
vlhkost a jsou domovem pro užitečný hmyz a ptactvo.

1. Základní info: Krevní oběh krajiny

Před 40 lety: V období kolektivizace (50.–70. léta) byla česká krajina drasticky změněna. Rozorávaly se
meze a kácely remízky, aby vznikly obří lány pro velké stroje. Krajina ztratila svou pestrost a schopnost
zadržovat vodu. Zmizely tisíce kilometrů polních cest.
Dnes: Zjišťujeme, že bez těchto prvků krajina umírá. Do polí se vrací meze, sázejí se nové aleje a obnovují
se tůně. Snahou je „rozbít“ obří lány na menší celky, které lépe odolávají suchu i přívalovým dešťům.

1. (Pro seniora): Pamatuješ si na polní cesty, které už dnes neexistují? Kam vedly a co kolem nich rostlo
(třešně, švestky)?

2. (Pro dospělého): Máš v okolí oblíbenou alej nebo skupinu stromů, kam si chodíš odpočinout?
3. (Společná): Kdybychom měli společně zasadit jeden keř nebo strom pro ptáky a hmyz, který by to byl a

kam by se nejvíce hodil?

2. Vývoj v čase: Jak to bylo pøed 40 lety a jak dnes?

3. Co mů�eme dìlat v ka�dodenním �ivotì?

Podpora výsadby: Zapojit se do akcí sázení stromů u cest ve své obci.
Všímavost: Při procházkách sledovat, kde chybí stín nebo kde se půda sype z pole na cestu – dát podnět
na obecní úřad.
Lokální patriotismus: Zajímat se o staré polní cesty v okolí a pomáhat je udržovat průchozí.
Zahrada jako remízek: Vytvořit na své zahradě „mini-remízek“ z původních keřů (šípek, hloh, bez).

4. Mezigenerační diskuse (Otázky pro vás):

Zdroj pro další studium: Nadace Partnerství – Sázíme budoucnost (sazimebudoucnost.cz)

https://www.sazimebudoucnost.cz/

