
Voda v krajině

a v domácnosti

Celý tento program probíhá v rámci projektu Erasmus+
„Potřebujeme se navzájem, společně jsme silnější “,
číslo projektu: 2024-2-CZ01-KA210-ADU-000285278

Voda je základní podmínkou života na Zemi. Ačkoliv se zdá, že je jí dostatek (pokrývá většinu planety),
pouze necelé 1 % tvoří sladká voda, která je dostupná pro lidi, zvířata a rostliny. Voda v krajině funguje jako
termostat – ochlazuje okolí a udržuje život v půdě.
Dnes čelíme dvěma extrémům: suchu (voda v krajině chybí) a přívalovým dešťům (vody je najednou moc, ale
krajina ji nestihne vsáknout). Šetření vodou v domácnosti a její zadržování v přírodě není jen o penězích, ale o
přežití celých ekosystémů.

1. Základní info: Co je to voda a proč je vzácná?

Před 40 lety: Voda byla vnímána jako nevyčerpatelný zdroj. V mnoha domácnostech na venkově byly
běžné studny s ruční pumpou. Průmyslové znečištění řek bylo sice vyšší, ale spodní vody byly stabilnější.
Zimy byly bohaté na sníh, který postupným odtáváním doplňoval zásoby v půdě na celé jaro. Spotřebičů
v domácnosti bylo minimum, pralo se méně často.
Dnes: Čelíme fenoménu „neviditelného sucha“ – i když prší, hladina podzemních vod klesá. Zimy jsou
mírné, chybí sněhová pokrývka. V domácnostech spotřebujeme průměrně 100 litrů pitné vody na osobu
denně, často jí splachujeme i toalety. Na druhou stranu máme moderní technologie (čističky, úsporné
perlátory), které nám umožňují s vodou nakládat chytřeji.

1. (Pro seniora): Pamatuješ si, jak se u vás doma hospodařilo s vodou, když jsi byl/a dítě?
2. (Společná): Všimli jste si ve svém okolí nějakého potoka, tůně nebo rybníka, který za posledních pár let

vyschl nebo se v něm výrazně změnila kvalita vody?
3. (Pro oba): Kdybychom měli na jeden den k dispozici pouze jeden 10litrový kbelík vody na všechny

potřeby (pití, hygiena, vaření), na co byste ji využili nejdříve a co byste museli oželet?

2. Vývoj v čase: Jak to bylo před 40 lety a jak dnes?

3. Co můžeme dělat v každodenním životě?

Podpořit koloběh vody může každý z nás jednoduchými kroky:
Zachytávání dešťovky: Na zahradě nebo balkoně využívat sudy na zalévání rostlin místo pitné vody z
řadu.
Šetrná hygiena: Upřednostnit krátkou sprchu před plnou vanou a při čištění zubů zastavovat kohoutek.
Ekologické prostředky: Používat odbouratelné čisticí prostředky, které nezatěžují podzemní vody (voda
vypuštěná do odpadu se jednou vrátí do přírody).
Šedá voda: Využívat „druhotnou“ vodu (např. vodu po omytí zeleniny) k zalití pokojových květin.

4. Mezigenerační diskuse (Otázky pro vás):

Zdroj pro další studium: Počítáme s vodou (pocitamesvodou.cz)


