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1. Zadkladni info: Plice nasi krajiny

Lesy jsou pro nds klimatizaci i &istickou vzduchu. Jeden dospély strom odpafi stovky litrd vody denné, &imz
ochlazuje své okoli jako nékolik klimatizaénich jednotek. Lesy také zadrzuji vodu, chrani pddu pied splachem

a poskytuji domov tisicom druh0 zvitat. Zdravy les neni ten ,uklizeny”, ale ten, ktery je pestry a plny Zivota.

2. Vyvoj v case: Jak to bylo pfed 40 lety a jak dnes?

« Pred 40 lety: Lesy byly vnimény hlavné jako ,tovarny na dfevo”. Sdzel se téméf vyhradné smrk (rychle
roste, je z néj zisk), a to i v niZinéch, kde mu bylo pfili§ horko. Tyto tzv. smrkové monokultury byly sice
hezké na pohled, ale ekologicky velmi kiehké.

+ Dnes: Celime obrovské kirovcové kalamité. Oslabené smrky vlivem sucha nedokdzou produkovat
pryskyfici a kdrovec je snadno zahubi. V mnoha &éstech CR zmizely celé kopce leso. To je ale i pfilezitost
- misto monokultur sézime lesy smiSené (buky, duby, jedle), které jsou mnohem odolnéjsi a lépe zadrzuji
vodu.

3. Co muzeme délat v kazdodennim zivoté?

« Certifikované dievo: Kupovat vyrobky ze dfeva s oznagenim FSC (zdruka 3etrného lesniho hospodafeni).
+ Nenicit les: V lese se chovat jako host - nerusit zvéf, neodhazovat odpadky a nenicit mladé stromky.

+ Podpora vysadby: Zapojit se do dobrovolnickych akei sdzeni stromd ve svém okoli.

 Ponechani tlejictho dfeva: | na zahradé nechat kousek ,mrtvého” dieva - je to nejdileZitéjsi tkryt pro

hmyz a hnojivo pro budouci stromy.

4. Mezigeneracni diskuse (Otazky pro vdas):

1.(Pro seniora): Do jakého lesa jsi chodil/a nejradé&ji na houby nebo na borivky? Vypadé ten les dnes
pordd stejné, nebo se zménil?

2.(Pro dospélého): Co pro tebe znamend ,krésny les“2 Je to ten se srovnanymi stromy jako v parku, nebo

ten divoky s popadanymi kmeny a houstinami?@
3.(Spoleénd): Kdybyste méli zasadit strom, ktery vds oba prezije (napt. lipu nebo dub), kam byste ho
zasadili a jakou zprdvu byste pod néj pro budouci generace schovali?

Zdroj pro dali studium: Zachrafime lesy (zachranmelesy.cz) - kampan Hnuti DUHA za zdravé a pestré ceské lesy.

i Financovino Cely tento program probihd v ramci projektu Erasmus+
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